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Bilan 2018 du 

groupe de 
travail  



- Inventaire de tous les outils existants  
- Actualisation de la plaquette Traitement Post 

Exposition 
- Actualisation de la plaquette Accident d’Exposition 

Sexuelle au VIH, VHB, VHC et autres IST. 
- Actualisation de la plaquette Accident d’Exposition 

Professionnel au VIH, VHB, VHC. 
- Mise à jour d’un outil excel - CH Angoulême, 

Guillaume Arnou - pour les urgences « aide à 
l’indication TPE + suivi biologique » (en cours). 

 





- Relecture et mise en forme du livret « AES : 
procédures pour la prise en charge des 
expositions aux risques VIH – VHB – VHC» - CHU 
Limoges, Claire Genêt – (en cours). 

- Diffusion des recommandations régionales pour 
la composition des Kits TPE. 

- Création d’un poster pour les Accident 
d’Exposition Professionnel. 



- Mise à jour du triptyque « Thérapeutiques 
antirétrovirales chez l’adulte- Modalités de 
prise et effets indésirables ». 

- Diffusion via l’URPS des Pharmaciens du Guide 
Pharma PrEP (AIDES et CESPHARM) et d’un 
complément sur la délivrance du bon générique 
pour la PrEP. 

- Création d’un flyer de prévention et 
d’orientation. 

- Enquête « Vaccination en CeGIDD ». 
 



Enquête Vaccination en CeGIDD 

Constat: des fonctionnements très variables en fonction des CeGIDD 
Objectif: établir un état des lieux de la vaccination en CeGIDD  

Conclusions: 
Une activité en pleine croissance 
A adapter vers les publics les plus vulnérables 
Des disparités de fonctionnement notamment sur 

l’approvisionnement en doses et la capacité à assurer le suivi 
vaccinal  

Des contraintes budgétaires comme principal frein 

Les résultats de l’enquête ont été présentés au COPIL Régional 
CeGIDD organis par l’ARS en janvier 2019 et suivi d’un travail en sous-
groupe sur cette thématique afin d’identifier les leviers et les actions 
à mettre en place. 



Données sur l’activité de 
PrEP en Nouvelle 

Aquitaine 



  2017 2018 Progression* 

Nombre annuel d'initiations de PrEP 258 383 + 48,4 % 

Nombre annuel de consultations PrEP 1 287 1 921 + 45,0 % 

Activité de la prescription PrEP 

* Manque données 2 centres 

• 20 centres prescripteurs en 2018 dont 3 nouveaux* :  
CH Angoulême, CH La Rochelle, CH Saintes, CH Brive, CH Guéret*, CH Niort, CH 
Périgueux*, CHU Pellegrin, CHU Saint André, CH Libourne, CeGIDD 33*, CHU Limoges, 
CH Dax, CH Mont de Marsan, CH Villeneuve sur Lot, CH Pau, CH Bayonne, CH Orthez, 
CHU Poitiers. 

• Des délais de prise de RDV variant de 1 semaine à 6 mois 
• Malgré une existence sur tous les départements, des difficultés 

à harmoniser l’offre (ruralité, centres urbains)   
 
→ Mise en place d’une enquête PrEP 



Perspectives et projets 



 Diffusion de l’ensemble des documents travaillés. 

 Promouvoir et développer l’offre de consultations PrEP sur le territoire. 

 Mettre en place des temps d’échanges locaux/interdépartementaux entre 

acteurs intervenants dans la PrEP (médecins prescripteurs, infirmier-ères, 

acteurs associatifs). 

 Développer le réseau de médecins généralistes pour le suivi intermédiaire des 

PrEPeurs. 

 Envisager une formation pour les proctologues, gynécologues, médecins 

généralistes. 

 Mettre à jour et diffuser des outils standardisés pour le bilan sanguin régulier 

du suivi PrEP. 

 Enquête PrEP. 
 



Enquête PrEP - juin 2019 



Le contexte 

• Des délais pour un 1er RDV trop longs pour certains centres 
(plusieurs mois) 

• Des retours d’acteurs faisant état de personnes qui se rendent 
dans des centres d’autres villes faute d’offre dans leur propre 
ville  

• Un courrier du COREVIH alertant sur la nécessité de 
développer l’offre de PrEP et proposant un soutien à sa mise 
en place (1 seul retour) 



– Objectif principal : développer l’offre de PrEP 
en Nouvelle Aquitaine 

 

– Objectifs spécifiques : 

• Etablir un état des lieux des freins au 
développement de la PrEP 

• Apporter des solutions adaptées localement 

Les objectifs : 



Répondants : 18 (n=114) 

• Les participants ont été contacté par mail et relance 
téléphonique par la secrétaire du COREVIH. 

• 7 personnes présentes sur 9 inscrits. 

• Un jeudi soir de 18h30 à 20h30, dans une maison de 
quartier de Poitiers, en centre ville. 

• Temps animé par un TEC et un volontaire de AIDES, la 
coordinatrice du COREVIH gérant logistique et prise de 
note (une réunion de préparation en amont). 

 

Départements :  
• Creuse :    1 prescripteur CeGIDD et Sce Maladies Infectieuses 

• Dordogne :    1 prescripteur Sce Maladies Infectieuses 

• Gironde :    5 prescripteurs CeGIDD 
    1 prescripteur  CeGIDD et Sce Maladies 
Infectieuses  
    1 non prescripteur CeGIDD 
    2 non prescripteurs Sce Maladies Infectieuses 

• Landes :   1 non prescripteur CeGIDD 
    1 prescripteur Sce Maladies Infectieuses 

• Lot-et-Garonne :  1 non  prescripteur Sce Maladies Infectieuses 

• Pyrénées Atlantiques : 1 non prescripteur CeGIDD 

• Vienne :   3 prescripteurs Sce Maladies Infectieuses  



Délais de RDV 

• Pour les 11 médecins prescripteurs : 
• 1 semaine (n=2) 

• 15 jours (n=3) 

• 1 mois (n=1) 

• 3-4 mois (n=3)  

• 6 mois (n=1) 

• 1 dm 



Les freins :  

Manque de temps, de personnel (médical et paramédical), 
de locaux adaptés 

Manque de formation des médecins généralistes 
Difficultés d’organisation dans les services (consultations 

très longues, locaux) 
Manque de responsabilité de certains patients à prendre la 

PrEP ou parfois compréhension médiocre 
Réticence de certains médecins à prescrire la PrEP 
Manque d’un réseau de généralistes vers qui orienter pour 

le suivi 
Manque d’outils standardisés pour le bilan sanguin régulier 

 



Les leviers pour développer l’offre de PrEP 

 Information et formation auprès des médecins généralistes / 
professionnels de santé 

Accès à la primo-prescription par les médecins généralistes 
et les acteurs investis dans la santé sexuelle 

Communication sur l’existence de l’offre de PrEP 
Moyens humains  
Des locaux 
 Soutien associatif 
 Soutien technique du COREVIH 
Délégation de tâches aux IDE 
Proposition systématique de prescription de préservatifs lors 

des consultations 
 



Merci aux personnes impliquées dans 
la PrEP, aux membres du groupe de 

travail et pour votre attention ! 

 

 

 

 


