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GÉNÉRALITÉS SUR L’HÉPATITE A 
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GÉNÉRALITÉS ÉPIDÉMIOLOGIQUES SUR L’HÉPATITE A 

3 ZONES GÉOGRAPHIQUES SELON LE TAUX D’INFECTION: 

- Zone à taux élevé d’infection (conditions sanitaires médiocres; 90% des <10 

ans infectés; flambées rares) 

- Zone à taux intermédiaire d’infection (plus de cas chez les adultes; flambées 

importantes) 

- Zone à faible taux d’infection (conditions sanitaires et d’hygiène bonnes; cas 

chez les personnes à risque) 

 

TAUX ANNUELS D’INCIDENCE EN FRANCE EN 2016 1,1/100 000 : 

1,2/100 000 chez les hommes; 1,0/100 000 chez les femmes 

3,1/100 000 chez les <15 ans 

Virus très résistant dans le milieu extérieur 

MODE DE TRANSMISSION:  

• Transmission interhumaine+++ par voie oro-fécale ; épidémies limitées 

• Transmission alimentaire / hydrique: plus rare (eau, coquillages, végétaux 

crus, préparateur infecté); risque épidémique++ (épidémie de grande ampleur) 

• Expositions à risque les plus fréquentes en France (2015): séjour hors 

métropole (42%) et cas dans l’entourage (42%) 
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GÉNÉRALITES SUR L’HÉPATITE A 

INCUBATION : 15-50 jours (moyenne 30 jours) 

 

CLINIQUE:  

• Formes asymptomatiques fréquentes (surtout chez les enfants). Formes 

sévères possibles. Peu de décès et pas de forme chronique. 

• Fièvre, asthénie, nausées, douleurs abdominales, suivies d’un ictère. 

 

DIAGNOSTIC: sérologie (anticorps IGM anti-VHA) 
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PRÉVENTION DE L’HÉPATITE A (1/2) 

 HYGIÈNE PERSONNELLE ET COLLECTIVE (en particulier l’hygiène des 

mains) 

 VACCINATION (http://solidarites-sante.gouv.fr/prevention-en-sante/preserver-

sa-sante/calendrier-vaccinal) recommandée pour : 

- Les jeunes des établissements pour handicapés 

- Patients avec mucoviscidose et/ou pathologie hépatobiliaire 

- Enfants >1 an avec un membre familial originaire d’un pays de haute 

endémicité 

- HSH 

Vaccination en milieu professionnel: 

- Professionnels de crèches, assistants maternels… 

- Personnel de centres d’accueil pour personnes handicapées 

- Personnel chargé du traitement des eaux usées et des égouts 

- Personnel impliqué dans la préparation alimentaire en restauration collective 
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PRÉVENTION DE L’HÉPATITE A (2/2) 

RECOMMANDATIONS VACCINALES AUTOUR D’UN CAS D’HÉPATITE A : 

1/ Les personnes de l’entourage familial du cas dans un délai maximum de 14 

jours suivant l’apparition des signes cliniques du cas, si  : 

 -nées après 1945 

 -sans ATCD d’ictère et n’ayant pas séjourné >1an dans un pays de forte 

endémicité 

 

2/ communautés de vie en situation d’hygiène précaire 
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SURVEILLANCE DE L’HÉPATITE A : DÉCLARATION 

OBLIGATOIRE 

DÉFINITION DE CAS POUR LA DÉCLARATION 

Un cas d’hépatite A est défini par la présence d’IgM anti-VHA dans le sérum 

 

DÉFINITION DE CAS GROUPÉS 

Un foyer de cas groupés est suspecté lorsqu’un autre cas dans l’entourage est signalé, 

lorsque deux cas ou plus sont signalés dans certaines collectivités d’enfants, dans un 

village/ville/quartier en moins de 2-3 semaines, par un même laboratoire ou par plusieurs 

laboratoires géographiquement proches. 

 



SURVEILLANCE ÉPIDEMIOLOGIQUE 

BILAN JANVIER À OCTOBRE 2017 
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NOMBRE DE CAS D’HÉPATITE A PAR MOIS, 

NOUVELLE-AQUITAINE, 2016-2017 

186 cas du 1er janvier 

au 31 octobre 2017 

(30 cas en 2016) 

Taux d’incidence : 3,35 / 100 

000 sur la période jan-oct 2017 

(0,51/100 000 en 2016) 

Dont >20 cas ayant 

consommé dans le 

même restaurant en juin 
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TAUX DE DÉCLARATION ET NOMBRE DE CAS D’HÉPATITE A 

PAR DÉPARTEMENT DE DOMICILE, N-A, JAN-OCT 2017 
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NOMBRE DE CAS D’HÉPATITE A PAR SEXE, 

NOUVELLE-AQUITAINE, JAN-OCT 2017 

Sex-ratio H/F en 2017 : 3,2 44 F et 142 H 
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NOMBRE DE CAS D’HÉPATITE A PAR SEXE, 

NOUVELLE-AQUITAINE, 2017 

Valeur p pour test chi2 = 0,001 

 Il existe une différence statistiquement significative entre la 

proportion d’hommes sans exposition à risque classique (36%) et la 

proportion de femmes sans exposition à risque classique (13%) 

Hospitalisation Nb %

 Non 80 45%

 Oui 98 55%

 Total 178 100%

Classe d'âge N %

0-5 ans 4 2,2%

 6-15 ans 11 6,0%

16-25 ans 32 17,5%

26-45 ans 85 46,4%

 >= 45 ans 51 27,9%

 Total 183 100,0%

 Absence d'exposition 

à risque documentée 
Feminin Masculin Total

Au moins 1 exposition à risque 

connue 46 101 147

Sans exposition à risque connue 
7 58 65

 Total 53 159 212

Sexe
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SURVEILLANCE DE L’HÉPATITE A : DONNÉES 

VIROLOGIQUES 

DONNÉES DU CNR 

- Confirmation CNR de 29 cas de VHA prélevés en Nouvelle-Aquitaine sur la 

période du 1er janvier au 31 octobre 2017 

- Identification de plusieurs souches épidémiques: 

o VRD-521-2016 dans 5 prélèvements  

o V16-25801 dans 2 prélèvements 

o RIVM-HAV16090 dans 2 prélèvements 

 

La souche « VRD-521-2016 variant » a été identifiée dans 20 prélèvements dont 

16 issus de patients ayant fréquenté le même restaurant dans l’agglomération 

bordelaise à la même période. 
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BILAN 2017 (JAN-OCT) EN NOUVELLE-AQUITAINE 

 Augmentation de l’hépatite A chez les HSH depuis janvier 2017 :  

- Augmentation importante et soutenue du sex-ratio en faveur des hommes (3,2) 

- Augmentation de la proportion des cas adultes (les 26-45 ans représentent 46% des 

cas en 2017 contre 20% en 2016)   

- Augmentation des cas masculins sans exposition à risque « classique » (36%) 

- Identification de 3 souches « épidémiques » circulant chez les HSH en Europe parmi 

des cas diagnostiqués en Nouvelle-Aquitaine 

 Augmentation de l’hépatite A en population générale depuis juillet 2017: 

- Augmentation du nombre de cas parmi les femmes (>2x de cas plus qu’en 2016) en 

juillet-août 

- Survenue de plusieurs foyers de cas groupés en population générale, notamment une 

Tiac 

  Épidémie d’hépatite A avec une contribution forte de la transmission chez les 

HSH ; la diffusion de l’épidémie en population générale est pour l’instant limitée 

avec néanmoins un risque important de survenue de futurs foyers de cas groupés  
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RETROINFORMATION 

EN NOUVELLE-

AQUITAINE 

http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/P

ublications-et-outils/Points-

epidemiologiques/Tous-les-

numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-

Charentes/2017/Epidemie-d-

hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-

Point-epidemiologique-au-28-aout-

2017 

http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
http://invs.santepubliquefrance.fr/fr/Publications-et-outils/Points-epidemiologiques/Tous-les-numeros/Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes/2017/Epidemie-d-hepatite-A-en-Nouvelle-Aquitaine.-Point-epidemiologique-au-28-aout-2017
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POINT D’ACTUALITÉ EN FRANCE 

- Lien vers le dernier point national du 11/09/2017 

 
Carte : Nombre de cas de VHA par région, 

jan-août 2017 

Régions les plus touchées:  

IdF (468)  

Hauts-de-France (359) 

ARA (317)  

PACA (237)  

Occitanie (152) 

N-A (136) 

http://invs.santepubliquefrance.fr/Dossiers-thematiques/Maladies-infectieuses/Hepatites-virales/Hepatite-A/Points-d-actualite/Epidemie-d-hepatite-A-en-France-et-en-Europe-Point-de-situation-au-11-septembre-2017
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PRÉVENTION : ACTIONS MENÉES PAR SPF  

http://www.santepubliquefrance.fr/Actualites/Hepatite-A-hausse-du-nombre-de-cas-chez-les-

hommes-gays-et-bisexuels 

http://www.santepubliquefrance.fr/Actualites/Hepatite-A-hausse-du-nombre-de-cas-chez-les-hommes-gays-et-bisexuels
http://www.santepubliquefrance.fr/Actualites/Hepatite-A-hausse-du-nombre-de-cas-chez-les-hommes-gays-et-bisexuels
http://www.santepubliquefrance.fr/Actualites/Hepatite-A-hausse-du-nombre-de-cas-chez-les-hommes-gays-et-bisexuels
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août au 17 sep :  

messages d’info sur applis de 
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