LE CONTENU DES SEANCES D’EDUCATION THERAPEUTIQUE

THEMES ABORDES

CRITERES D'EVALUATION

AES

Prévention, Causes déclenchantes (alcool, tox) Conduite a Risque
Récidiviste (?), Partenaire(s) Patient source

Risque de récidive, Orientation vers un psy, Connaissance du
risque et de ses conséquences, Protection mise en ceuvre

Patient séropositif
non traité

Pathologie et conséquences, Secret, Prévention (proctologue, gynéco,
K), Hygiéne de vie (tabac, alcool, alimentation, sport) Thérapeutique
Présentation de I'HDJ

Prise de risque et protection mise en ceuvre, Connaissance des
risques de transmission (IST, VIH, VHC) et de la pathologie

Mise en route d'un
ler Traitement ARV
VIH

Traitements : mode d'action et mutations, observance et gestion des
oublis, voyage, Gestion des El. Cas particulier de la grossesse.

Compréhension de I'ordonnance, de I'objectif du traitement, de
I'observance attendue, Evaluation et gestion de la tolérance

Découverte d'1 IST

Prévention, Conduite a Risque, Partenaire connu ou non, Dépistage
éventuel du ou des partenaires

Connaissance du risque et de ses conséquences, Protection mise
en ceuvre

Prévention d'un
échec potentiel

Recherche des Causes de non observance éventuelle Traitements :
mode d'action et mutations. Objectifs du traitement. Notion d'observance
et gestion des oublis, voyage, Gestion des El

Observance entre 2 CS d'ET, compréhension des risques de
mutation, état anxio-dépressif

Aprés échec avéré

Recherche des Causes de non observance (déni, peur des El,
mauvaise compréhension, dépression, tr. Cognitifs ...) Rappel ou
précision sur les Traitements : mode d'action et mutations, Objectif du
traitement. Notion d'observance et gestion des oublis, voyage, Gestion
des El

Observance entre 2 CS d'ET, compréhension des risques de
mutation, état anxio-dépressif

Simplification
thérapeutique

Précision sur les Traitements : mode d'action et mutations, Objectif du
traitement. Notion d'observance en OAD / BID et gestion des oublis,
voyage, Gestion des El. Le choix de cette simplification a préciser
(diminuer le nbre de cp chez un patient observant ou améliorer
I'observance chez un non-observant)

Observance entre 2 CS d'ET, compréhension des risques de
mutation

Mise en route d'un
ler Traitement ARV
VHC

Précision sur les Traitements : mode d'action, leur conservation,
gestion des oublis, voyage, Gestion des El. Formation a I'auto-injection
ou recours a une Infirmiére a domicile.Consultations psy

Observance entre 2 CS d'ET, Evaluation et gestion des El

A la demande du
patient

Demande spécifique

Selon la demande




