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   Etat des lieux des actions 

Objectif  

Avec les acteurs du territoire, du dépistage, de la prévention dans le champ de la santé 
sexuelle, définir au vu de l’état des lieux et des besoins, les actions - projets à développer en 
santé sexuelle. 

 

17 janvier 2019 à Pau – 20 participants 

24 janvier 2019 à Bayonne– 24 participants  

 

 

 

 

2 groupes de travail sont organisés: groupe DEPISTAGE et groupe PREVENTION  



Etat des lieux des actions 
Groupe prévention 

World café   

❶ Au regard de l’état des lieux, définir des actions /projets à développer  

❷A partir de l’état des lieux et de votre connaissance du territoire, quels sont vos 

besoins pour mettre en place les pistes d’actions ?  

❸ Quels sont les types d’approches les plus adaptés pour répondre à l’état des lieux ?  

❹ Quelles sont les modalités à mettre en place pour suivre la concrétisation des 

actions ?  



Synthèse World café 

 

Les précédents échanges 

du groupe sous l’angle de 

la Promotion de la santé 

  

Réorienter les services 

13/  formation des professionnels (connaissances 
+ outils + documentation) 

12/  Impulser une éducation à la vie affective et 
sexuelle des la plus jeune âge (appliquer la loi)  

Elaborer des politiques positives 

1/ développer les partenariats et le travail en réseau 

2/  favoriser l'accès aux soins et au dépistage  

3/ donner les moyens pour la prévention et les actions  

4/ développer la communication entre structures /professionnels et la coordination des actions  

5/ organiser une journée annuelle de rencontres santé sexuelle au niveau local  

Créer des milieux favorables 

6/ proposer des créneaux horaires plus étendus 

7/  actions hors les murs innovantes (bus café débat, film, 
lieux publics) 

8/ gratuité des transports pour aller vers les structures 

Renforcer l'action communautaire 

9/ développer l'activité auprès de publics cibles: gens du voyage, 
jeunes sous main de justice, milieu rural, personnes détenues 

10/ formation des pairs et acteur relais  

 

Développer des aptitudes individuelles 

11/ Diversifier les actions collectives/ individuelles pour faire 
émerger les forces de chacun (pouvoir d'agir) 

 

Synthèse 
Pays basque 



Synthèse World café 

 

Les précédents échanges 

du groupe sous l’angle de 

la Promotion de la santé 

  

Créer des milieux favorables 

6/ proposer des créneaux horaires plus étendus 

7/  actions hors les murs innovantes (bus café débat, film, 
lieux publics) 

8/ gratuité des transports pour aller vers les structures 

Synthèse 
Béarn 

Elaborer des politiques positives 

1 / mieux connaitre les réseaux et les actions pour créer un parcours santé 
sexuelle 

2/ développer l'accès à la PREP et IVG : développer les lieux et professionnels 
ressources, sensibiliser le public, sensibiliser les médecins généralistes en 
renforçant leur rôle dans le repérage des violences  et prévention IST - VIH et 
contraception adaptée (site internet "Déclic")  

Créer des milieux favorables 

3/ développer hors les murs en milieu rural 

4/  atteindre les publics les plus éloignés  en 
développant les unités mobiles  

5/ adapter et développer les outils de 
communication et d'information : littéracie et FALC  
(sites internet évoqués SPIS, ton plan à toi) 

Renforcer l'action communautaire 

6/développer la prévention par les pairs 

7/ quid des publics spécifiques: gens du voyage, détenus, 
jeunes sous mains de justice, public en situation de handicap 
, personnes âgées, étudiants hors UE 

8/ développer des programmes ETP en santé sexuelle et 
prendre en compte la sexualité des personnes ayant une 
maladie chronique 

 

Développer les aptitudes individuelles 

9 /développer les interventions sur les CPS, prévention 
des violences sexistes et sexuelles, respect de soi et 
d'autrui, consentement, 1eres fois 

Réorienter les services  

10/ former des professionnels relais (notamment 
pharmacien, sage femme, infirmier, gynécologue, 
obstétricien...) 

11/ se former aux conséquences des nouvelles pratiques 
(chemsex)  

12/ se former à l'accompagnement  



Elaboration de fiches action 

 
Objectif  
Suite à la présentation de l’état des lieux et au World café, problématiser les actions, les regrouper, les 
prioriser et écrire des fiches actions en petit groupe 

 
         
    17 Juin et 1er Octobre 2019 à Pau – 9  et 11 participants 

 
 
 
 
 
 
 
 
                  18 Juin et 8 Octobre 2019 à Bayonne - 7 participants  
 

 

ARSA - PJJ - CHCB - UNIS 
CITE - CPAM - SUMMPS - 
CD64 - CEGIDD - CPEF - 
IREPS64 

CES CPAM - CHP - CH Pau  CH 
Orthez – CH Oloron - SUMMPS - 
ANPAA -ARCOLAN – CIAPA – Béarn 

addiction – Mairie de Pau  - 
Mission locale – DSDEN – CD64 



Elaboration de fiches action 

❶ La formation de professionnel.le.s relais 

 
Objectif:  
*Approfondir et remettre à jour les connaissances des professionnel.le.s, en matière de santé sexuelle, via de la 
formation et des séances de régulation ou d’échanges de pratiques  

❷ Création d’un annuaire de professionnel.le.s de santé sexuelle  
 
Objectifs 
*Faciliter les orientations et les prises en charge  
*Meilleure connaissance de l’offre de prévention / soins en santé sexuelle sur le territoire 

 
 ❸ Création d’un parcours individuel de santé sexuelle  
 
Objectif:  
*Créer un parcours individuel de santé sexuelle tout au long de la vie (en complémentarité de l’action collective) 
pour favoriser la prévention et l’accès aux soins en matière de santé sexuelle en fonction des différentes étapes de 
la vie des personnes de la puberté à la personne âgée  



Elaboration de fiches action 
en cours… 

 

 

❶ Monter en compétences des accompagnant.e.s à domicile 
 
Objectifs:  
*Accroitre les compétences, les connaissances réglementaire et travailler sur la posture pour les accompagnant.e.s 
à domicile dans le champs du handicap. 

*Démystifier les représentations sur l’intimité et sexualité du sujet âgé et /ou en situation de handicap 

❷ Sensibilisation des professionnel.le.s de première ligne   
 
Objectif 
*Sensibiliser les professionnel.le.s de première ligne (TS, IDE, enseignant.e.s…) à l’acquisition de compétences de 
bases en lien avec l’accompagnement en santé sexuelle afin d’apporter une information rapide et directe au public 
et savoir orienter vers les bonnes structures 

 
 ❸ Formation par les pairs ( public jeune)  
 
Objectifs:  
*Former des jeunes qui soient relais d’information sur l’éducation à la vie affective et la sexualité 
*Meilleure diffusion des messages de prévention en matière de vie affective et sexuelle  
*Impacts sur les représentations / stéréotypes et sur le relationnel entre les jeunes 
*Connaissance des personnels ressources et des structures relais 

 



Elaboration de fiches action 
en cours… 

 

 

❺Création d’un lieu permettant aux patient.e.s, en lieu de vie collectif, de vivre leur sexualité. 
        (EHPAD, foyers, hôpitaux, établissements médico sociaux) 
 

Objectifs: 
*Créer un/des  lieu.x permettant aux patient.e.s de vivre leur sexualité en lieu de vie collectif 
*Respecter le droit à une sexualité dans des conditions acceptables / décentes / ordinaires  
 
 

❹Intégrer la dimension VAS dans l’entretien d’intégration en institution 
 
Objectif: 
*Intégrer de façon systématique la dimension de la vie affective et sexuelle dans l’entretien d’intégration ou 
d’intervention lors de l’entrée en institution (public âgé et/ou en situation de handicap ) 

 

❻ Créer du lien entre les acteurs du territoire 
 

Objectif:  
*Organiser et coordonner l’ensemble des partenaires impliqué dans le champ de la santé sexuelle  pour créer un 
évènement (ex: mars attaque) et ainsi mieux identifier les acteurs du territoire  

 
❼Etat des lieux des ressources  
 
Objectif:  
*Porter à la connaissance des professionnels les ressources à disposition via un espace numérique de partage des 
outils 

 



Elaboration de fiches action 
la suite! 

- Octobre 2020  à Pau et Bayonne - 

 

Objectifs: 

• Priorisation des actions  

• Recherche de pilotes  

• Calendrier  

 

 
 
Merci! 
Des questions?  


