
PARCOURS TRANS  
AU CHU DE POITIERS 

D R  M A R I E  F L A M E N  D ’ A S S I G N Y  



UN PARCOURS DU COMBATTANT … 

L’accès aux soins primaires et aux soins spécialisés,  l’accès à la transition psycho-
médico-sociale auprès des médecins compétents et bienveillants est un enjeu majeur 

santé PUBLIQUE  
mais aussi de santé MENTALE  

 

Patients qui vivent déjà des discriminations  

 Précarités sociales  

 Renoncements au soins  

 Favorisent les risques liés à la santé 
 

Une prise en charge médico chirurgicale longue 
 
 









CE QUI EST POSSIBLE À POITIERS 

Spécialités Personnes concernées 

Médecins traitants Tous … Dr Tierce, Dr Lemercier 

Endocrinologues Dr d’Assigny  

Infectiologues Dr Le Moal, Dr Giraud 

Médecins de la reproduction et 
gynécologues 

-  CHU : Dr Poudou et l’équipe de PF 

Chirurgies 
-  Vaginoplastie 
-  Mastectomie 
-  Augmentation mammaire  
-  Pomme adam 

 
-  Pr Leclere 
-  Pr Leclere, Dr Renault, Dr Paulus 
-  Pr Leclere, Dr Renault, Dr Paulus 
-  Pr Dufour  

Orthophonie CHU Mme Anne Sophie Joyeux  

Psychiatres CHU : Dr Sautron  
Libéral : entre autre : Dr Enard  



CE QUI EST POSSIBLE À POITIERS à EN PRATIQUE 

Spécialités Personnes concernées 

Médecins traitants Tous … Dr Tierce, Dr Lemercier 

Endocrinologues Dr d’Assigny  

Infectiologues Dr Le Moal, Dr Giraud 

Médecins de la reproduction et 
gynécologues 

-  CHU : Dr Poudou et l’équipe de PF 

Chirurgies 
-  Vaginoplastie 
-  Mastectomie 
-  Augmentation mammaire  
-  Pomme adam 

 
-  Pr Leclere 
-  Pr Leclere, Dr Renault, Dr Paulus 
-  Pr Leclere, Dr Renault, Dr Paulus 
-  Pr Dufour  

Orthophonie CHU Mme Anne Sophie Joyeux  

Psychiatres CHU : Dr Sautron  
Libéral : entre autre : Dr Enard  

DELAIS COURTS 

DELAIS COURTS 

DELAIS COURTS 

18 mois de délais 

Délais // dispo BO 

Délais 3 mois 

Délais 6 mois au moins 



TREPIEDS POITEVIN 

Endocrinologue 

Médecin 
généraliste 

Psychologue/
psychiatres 



RCP DEDIEE 

Tous les 2 à 3 mois  

Chirurgien – psychiatre – endocrinologue 

Autres spécialistes invités, du CHU, et de la ville  

 

Décision quant à l’hormonothérapie chez des patients fragiles  

Décision quant à la chirurgie  

 

Patients informés des décisions à l’issue de la RCP  

 

 

 



QUID DE LA PSYCHIATRIE ?  



RÉFLEXIONS 

Patients jeunes / Processus identitaire 

Co occurrences psychiatriques et risque de l’hormonothérapie 

Accompagnement / sanction ? 

Obligatoire ?   



EN CONCLUSION 

Patient.e.s comme les autres !  

L’accès aux soins doit être le même  

Les possibilités de traitements / de soins doivent être les mêmes que pour les 
personnes cis  

  Acceptation des deux parties 

 

Savoir rester humble  

Être compétent et bienveillant  

 

Légitimité pour les deux parties 


