
ANCRES
Association d’auto-support trans à Bordeaux



Fondée en 2021 et basée à Bordeaux
Par et pour les personnes trans

Des actions pour faciliter l’accès à la
transition et accompagner les personnes : 

Permanences de soutien administratif
Permanences de partage d’expériences
Ateliers d’initiation à l’auto-injection et
distribution de kits de matériel (RDR)

Evénements festifs ou conviviaux
ponctuels 

Sensibilisation auprès de structures et
de professionel.les



En pôle dédié aux questions de santé des
personnes trans, avec :

Des actions à destination des personnes
concernées et de leurs proches : 

Ateliers d’initiation à l’auto-injection 
Distribution de kits de matériel
Accompagnement dans l’accès aux
soins

Des actions auprès des institutions locales
et régionales : 

participation à des groupes de travail 
Interventions de sensibilisation

Des initiatives ponctuelles : Charte, Phoning



Pour nous contacter

Mail : contact.ancres@gmail.com

Site internet : ancresassociation.org

Instagram et Facebook : @ancresasso


