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L'’ASSOCIATION \\

AIDES, dans le champ de la promotion de la santé et en tant qu'association de
lutte contre le VIH/sida et les hépatites, est un acteur reconnu de la santé
communautaire depuis plus de 40 ans. Des sa création, I'association fait de la
formation un élément fondamental et développe plusieurs modules a l'attention
des personnes infectées ou affectées par le VIH et/ou les hépatites, des futurs-
es volontaires de AIDES et des professionnels-les de la santé, du social ou du
meédicosocial.
En 2012, AIDES se dote d'un péle spécifique Conseil et formation externe au sein
de sa direction Démarche Qualité, dont la mission principale est de partager son
expérience et de contribuer :
e a la mise en ceuvre d'actions de proximité suivant les principes de la
promotion de la santé et de l'action communautaire ;
e au développement de stratégies innovantes de lutte contre le VIH/sida et
les hépatites ;
e audéveloppement des aptitudes personnelles et collectives dans le cadre
de la santé;
e au renforcement du travail intersectoriel pour développer des politiques
publiques ayant un impact favorable sur la santé et réduire les inégalités
de santé.

NOS FORMATIONS

Nos formations peuvent étre organisées :

e eninter, aupres d'acteurs-rices issus-es de différentes structures, comme
c'est le cas pour les sessions nationales présentées dans ce catalogue ;

e enintra, aupres d'une équipe d'une méme structure partout en France ;

e dans d'autres pays, du fait de I'implication de AIDES dans des projets et
des partenariats internationaux ;

e en modules spécifiques dans le cadre de formations organisées par des
partenaires.

NOS PUBLICS

Nos formations s'adressent a I'ensemble des intervenants-es travaillant dans le
champ de la prévention, du soin et de la réduction des risques : salariés-es,
bénévoles, élus-es locaux-les et d'associations, professionnels-les du soin et
meédico-sociaux, etc.

NOS METHODES DE FORMATION

Afin de renforcer les capacités d'agir des stagiaires, nos méthodes associent les
principes de la pédagogie pour adultes et de I'éducation pour la santé :
e travail a partir des représentations et des expériences individuelles et
collectives ;
e apprentissage collaboratif par des exercices de simulation et travaux de
groupe;
e adaptation aux niveaux et aux rythmes des acteurs-rices;
e renforcement des savoirs par apports de connaissance;
e prise en compte des projets des acteurs-rices.
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CALENDRIER 2025

Lieu de formation : siege de AIDES, 14 rue Scandicci, 93500 Pantin
Horaires prévisionnels : début de journée 9h00 - fin de journée 17h30

LA DEMARCHE COMMUNAUTAIRE EN SANTE - DES CONCEPTS A LA PRATIQUE

Dates de formation

Tarif Individuel*

Lien d'inscription

Date limite d’inscription

22 et 23 janvier 2025

320 €

ICI

19 décembre 2024

RDR ET UTILISATION DES TESTS RAPIDES A ORIENTATION DE DIAGNOSTIC (TROD) SYPHILIS

Dates de formation

Tarif Individuel*

Lien d'inscription

Date limite d’inscription

14 janvier 2025

210 € (frais de matériel
inclus)

ICI

13 décembre 2024

REDUCTION DES RISQUES ET UTILISATION DES DEPISTAGES RAPIDES VIH-VHC-VHB-SYPHILIS

Dates de formation

Tarif individuel*

Lien d'inscription

Date limite d'inscription

550 € (frais de matériel

11,12 et 13 mars 2025 . ICI 7 Février 2025
inclus)
ACCOMPAGNER UNE PERSONNE QUI PRATIQUE LE CHEMSEX
Dates de formation Tarif individuel* Lien d'inscription Dpate Il.ml.te
d’inscription
02 et 03 avril 2025 320 € ICI 28 Février 2025

PARLER DE SEXUALITE DANS UN ENTRETIEN DE REDUCTION DES RISQUES

Dates de formation

Tarif individuel*

Lien d'inscription

Date limite d’inscription

14 et 15 mai 2025

320 €

ICI

11 Avril 2025

AERLI - ACCOMPAGNEMENT ET EDUCATION AUX RISQUES LIES A L’INJECTION

Dates de formation

Tarif individuel*

Lien d'inscription

Date limite d’inscription

07, 08 et 09 octobre 2025

480 €

ICI

12 septembre 2025

L’INJECTION INTRAVEINEUSE A MOINDRE RISQUE

Dates de formation

Tarif individuel*

Lien d'inscription

Date limite d’inscription

10 octobre 2025

175 €

ICI

12 septembre 2025

* AIDES n’étant pour l'instant pas soumis a la TVA, les tarifs sont nets de taxe.



https://framaforms.org/inscription-formation-la-demarche-communautaire-en-sante-des-concepts-a-la-pratique-janvier-2025
https://framaforms.org/inscription-formation-rdr-et-utilisation-du-trod-syphilis-janvier-2025-1721295689
https://framaforms.org/inscription-formation-rdr-et-utilisation-des-trod-vihvhcvhbsyphilis-mars-2025-1718891871
https://framaforms.org/inscription-formation-accompagner-une-personne-qui-pratique-le-chemsex-avril-2025-1718892489
https://framaforms.org/inscription-formation-parler-de-sexualite-dans-un-entretien-de-rdr-mai-2025-1718894542
https://framaforms.org/inscription-formation-aerli-octobre-2025-1718894160
https://framaforms.org/inscription-formation-linjection-intraveineuse-a-moindre-risque-octobre-2025-1718894896

FORMATIONS PROPOSEES EN
SESSIONS NATIONALES
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CONSEIL ET FORMATION EXTERNE

O

LA SANTE COMMUNAUTAIRE - DES CONCEPTS A LA PRATIQUE

OBJECTIF PRINCIPAL :
Intégrer la démarche communautaire en santé dans ses projets/ses
actions.

OBJECTIF OPERATIONNEL :
Améliorer la participation de tous-tes les acteurs-rices dans un projet
de promotion de la santé.

PUBLIC :

Cette formation s’adresse aux intervenants-es du champ de la
prévention, du soin ou de la réduction des risques et des dommages
(salariés-es ou bénévoles).

PREREQUIS :
Aucun

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES :

Cette formation est congue comme un temps d'apprentissage
interactif, alternant analyse de pratiques et apports conceptuels.
Elle s’appuie sur les savoirs et les savoir-faire des participants-es.
Elle s’adapte a leurs demandes et a leurs niveaux de pratique.

La formation est tournée vers une réflexion sur la pratique quotidienne
des participants-es et leur volonté de tendre vers une démarche
communautaire en santé. Elle s'appuie sur des situations amenées par
les participants-es.

MODALITES D’EVALUATION :
Un questionnaire d'auto-évaluation des acquis est proposé a l'issue de
la formation, ainsi qu’une évaluation de satisfaction a chaud.

INTERVENANTS-ES :
La formation est animée par des formateurs-rices de AIDES qui ont
une expérience de terrain.

CHIFFRES CLES 2021 (pas de session en 2022 ni 2023) :
Nombre d’apprenants-es : 12
Taux moyen de satisfaction : 4.18/5

INCLUSION ET HANDICAP :
Pour toutes questions, merci de contacter Yan Fournet, référent
handicap par mail : yfournet@aides.org

INFOS PRATIQUES

DUREE :
2 jours (soit 14 heures)

NOMBRE DE PARTICIPANTS-ES :
9 a 15 personnes par groupe

TARIF SESSION SUR SITE :

Formation réalisable sur tout le

territoire national, pour un groupe de

9 a 15 personnes :

- Frais pédagogiques : 2 800 €

- Frais de déplacement du
formateur : 120 € par nuit +
transport base SNCF 2 classe ou
base économique avion depuis
Paris.

Nous consulter pour un devis.

Conditions générales de vente et de
participation

TARIF SESSION NATIONALE :
320 €/personne

INSCRIPTIONS :

1 session nationale par an est
proposée a Pantin.
Inscriptions : IC/

LIEU :
AIDES, 14 rue Scandicci
93500 Pantin

Ce lieu de formation est accessible
aux personnes a mobilité réduite.


https://www.aides.org/sites/default/files/Aides/bloc_telechargement/CONDITIONS%20GE%CC%81NE%CC%81RALES%20DE%20VENTE%20ET%20DE%20PARTICIPATION.pdf
https://framaforms.org/inscription-formation-la-demarche-communautaire-en-sante-des-concepts-a-la-pratique-janvier-2025
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CONSEIL ET FORMATION EXTERNE

PROGRAMME PREVISIONNEL
LA SANTE COMMUNAUTAIRE : DES CONCEPTS A LA PRATIQUE

Présentations

. 30’ Retour sur la veille 30’
Recueil des attentes Programme
Représentations des concepts en 1h15 Le groupe en santé 1h15
santé communautaire
La santé et la communauté : La participation : un moteur dans
.. ) 1h30 une démarche de promotion de la 1h30
concepts et principes ;
santé
Pause déjeuner Pause déjeuner
La méthodologie de projet en . .
. . Le-la facilitateur-rice
santé : travailler avec les 1h30 ) 1h30
. . communautaire
populations cibles
Les repéres de I'évaluation d’'une 45
action en santé communautaire
La méthodologie de projet en
santé : le diagnostic dans une 1h15
démarche communautaire
Synthése de la formation 30’

Cloture de la journée

Cloture de la journée
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CONSEIL ET FORMATION EXTERNE

O

REDUCTION DES RISQUES ET UTILISATION DES TESTS RAPIDES A
ORIENTATION DE DIAGNOSTIC SYPHILIS (TROD)

OBJECTIF PRINCIPAL :

Intégrer les Trod Syphilis comme outil de prévention/éducation pour la
santé, en respectant le cadre |égal, en menant des entretiens adaptés
et en accompagnant le résultat du test.

OBJECTIF OPERATIONNEL :

Aprés cette formation vous serez en capacité de mener des entretiens
de réduction des risques en intégrant la réalisation du Trod Syphilis
dans le cadre fixé par I'arrété ministériel du 13 mai 2024.

PUBLIC

Cette formation s’adresse aux intervenants-es du champ de la
prévention, du soin ou de la réduction des risques et des dommages
(salariés-es ou bénévoles).

PREREQUIS :
Etre habilité-e a réaliser des trods VIH-VHC-VHB.

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES :

Cette formation est congue comme un temps d'apprentissage
interactif, alternant apports théoriques, simulations d’entretiens,
entrainement aux gestes techniques (prélévements sanguins) entre
stagiaires. Elle s’appuie sur les savoirs et les savoir-faire des
participants-es, ainsi que sur leurs capacités d’entraide.

En plus des apports techniques liés au cahier des charges fixé par
I'arrété du 13 mai 2024, cette formation habilitante donne une place
importante a des mises en situation qui permettent de conduire des
entretiens pré et post-test. Les participants-es réaliseront six tests
rapides, dont trois syphilis.

MODALITES D’EVALUATION :
Un questionnaire d'auto-évaluation des acquis est proposé a l'issue de
la formation, ainsi qu’une évaluation de satisfaction a chaud.

INTERVENANTS-ES :
La formation est animée par des formateurs-rices de AIDES qui ont une
expérience de terrain.

CHIFFRES CLES 2023 : Aucune session n’a été organisée
INCLUSION ET HANDICAP :

Pour toutes questions, merci de contacter Yan Fournet, référent
handicap par mail : yfournet@aides.org

INFOS PRATIQUES

DUREE :
1 jour (soit 7 heures)

NOMBRE DE PARTICIPANTS-ES :
9 a 15 personnes par groupe

TARIF SESSION SUR SITE :
Formation réalisable sur tout le
territoire national, pour un groupe de
9 a 15 personnes :
- Frais pédagogiques : 1 400 € +
50 €/personne de matériel
d’entrainement
- Frais de déplacement du
formateur: 120€ par nuit +
transport base SNCF 2% classe ou
base économique avion.

Nous consulter pour un devis.

Conditions générales de vente et de
participation

TARIF SESSION NATIONALE :
210 €/personne, frais de matériel
inclus.

INSCRIPTIONS :

1 session nationale par an est
proposée a Pantin.
Inscriptions :ICI

LIEU :
AIDES, 14 rue Scandicci
93500 Pantin

Ce lieu de formation est accessible
aux personnes a mobilité réduite.



https://www.aides.org/sites/default/files/Aides/bloc_telechargement/CONDITIONS%20GE%CC%81NE%CC%81RALES%20DE%20VENTE%20ET%20DE%20PARTICIPATION.pdf
https://framaforms.org/inscription-formation-rdr-et-utilisation-du-trod-syphilis-janvier-2025-1721295689

PROGRAMME PREVISIONNEL
REDUCTION DES RISQUES ET UTILISATION DES TESTS RAPIDES A ORIENTATION DE
DIAGNOSTIC SYPHILIS (TROD)

Horaires Programme

Présentations

30 Recueil des attentes/Programme
45’ Retour d’expérience
15’ Pause
1H30 Mode de transmission et RDR
VIH/VHB/VHC (révision) et Syphilis
30’ Assurance qualité
1HOO Déjeuner

Démonstration et entrainement aux gestes techniques
1h00 (1 Trod multiplex VIH-Syphilis et 1 enchainement VIH-
Syphilis/VHB/VHC)

30’ Entretiens pré et post-test
15’ Pause

TH30 Mises en situation
15’ Evaluation de la journée
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CONSEIL ET FORMATION EXTERNE

O

REDUCTION DES RISQUES ET UTILISATION DES TESTS RAPIDES A ORIENTATION DE DIAGNOSTIC
DU VIH, VHB, VHC ET SYPHILIS (TROD)
FORMATION HABILITANTE

OBJECTIF PRINCIPAL :

Intégrer les Trod comme outil de prévention/éducation pour la santé, en
respectant le cadre légal, en menant des entretiens adaptés et en
accompagnant le résultat du test.

OBJECTIF OPERATIONNEL :

Apres cette formation vous serez en capacité de mener des entretiens de
réduction des risques en intégrant la réalisation des Trod VIH (1 & 2), VHB
et VHC ainsi que les Trod Syphilis dans le cadre fixé par I'arrété ministériel
du 13 mai 2024.

PUBLIC :

Cette formation s’adresse aux intervenants-es du champ de la prévention,
du soin ou de la réduction des risques et des dommages (salariés-es ou
bénévoles).

PREREQUIS :
Aucun

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES :

Cette formation est congue comme un temps d’apprentissage interactif,
alternant apports théoriques, simulations d’entretiens, entrainements aux
gestes techniques (prélévements sanguins) entre stagiaires. Elle s’appuie
sur les savoirs et les savoir-faire des participants-es, ainsi que sur leurs
capacités d'entraide.

En plus des apports techniques liés au cahier des charges fixé par I'arrété
du 13 mai 2024, cette formation habilitante fait une place importante a des
mises en situation permettant de conduire des entretiens pré et post-test.
Selon 'arrété, les participants-es devront suivre l'intégralité de la formation
et réaliser douze tests rapides.

MODALITES D’EVALUATION :
Un questionnaire d'auto-évaluation des acquis est proposé a l'issue de la
formation, ainsi qu’'une évaluation de satisfaction a chaud.

INTERVENANTS-ES :
La formation est animée par des formateurs-rices de AIDES qui ont une
expérience de terrain.

CHIFFRES CLES 2023 (sans le Trod syphilis introduit par décret en 2024) :
Nombre d’apprenants-es : 143
Taux moyen de satisfaction : 4.81/5

INCLUSION ET HANDICAP :

Pour toutes questions, merci de contacter Yan Fournet, référent handicap
par mail : yfournet@aides.org
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INFOS PRATIQUES

DUREE :
3 jours (soit 21 heures)

NOMBRE DE PARTICIPANTS-ES :
9 a 15 personnes par groupe

TARIF SESSION SUR SITE :

Formation réalisable sur tout le

territoire national, pour un groupe de

9 a 15 personnes :

- Frais pédagogiques : 4 200 € +
70 €/personne de matériel
d’entrainement

- Frais de déplacement du
formateur : 120 € par nuit +
transport base SNCF 2% classe ou
base économique avion depuis
Paris.

Nous consulter pour un devis.

Conditions générales de vente et de
participation

TARIF SESSION NATIONALE :
550 €/personne, frais de matériel
inclus.

INSCRIPTIONS :

1 session nationale par an est
proposée a Pantin.
Inscriptions : IC/

LIEU :
AIDES, 14 rue Scandicci
93500 Pantin

Ce lieu de formation est accessible
aux personnes a mobilité réduite.



https://www.aides.org/sites/default/files/Aides/bloc_telechargement/CONDITIONS%20GE%CC%81NE%CC%81RALES%20DE%20VENTE%20ET%20DE%20PARTICIPATION.pdf
https://framaforms.org/inscription-formation-rdr-et-utilisation-des-trod-vihvhcvhbsyphilis-mars-2025-1718891871

PROGRAMME PREVISIONNEL
REDUCTION DES RISQUES ET UTILISATION DES TESTS RAPIDES A ORIENTATION DE
DIAGNOSTIC DU VIH, VHB, VHC ET LA SYPHILIS (TROD)

Durée

Durée

Présentations Retour sur la veille 15 Retour sur la veille 15
Recueil des attentes 45’
Programme
L'assurance qualité Le contenu des
L .. - t les documents Th ntretiens Th30
VIH/Hépatites/Syphilis : € e, i docu i € ,e eue
d’évaluation pré et post-test
Modes de transmission
Evolution des virus et 2h45
traitements Le counseling dans Entrainement a
les entretiens de 2h15 I'entretien pré et 1h45
Epidémiologie et dépistage post-test
populations clés
Pause déjeuner Pause déjeuner Pause déjeuner
Les outils et techniques
de prévention et de 1h30 ) .
réduction des risques Démonstration des 1h30
tests Mise en situation
‘'un dépist
( ;j rél(jéizm:r?l‘i4 2h45
Les résultats et p tests)
les orientations dans le 1h00
systéme de soins
Entrainement a la
manipulation des
Représentatiops sur les tests 2h00
consommations de 1h00 (3 prélévements/8 Syntheése et
produits et pratiques tests) évaluation des 30
sexuelles acquis de la
formation
A . L N . , Cloture dela ,
Cloture de la journée Cloture de la journée . 15
formation

11
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CONSEIL ET FORMATION EXTERNE

O

ACCOMPAGNER UNE PERSONNE QUI PRATIQUE LE CHEMSEX

OBJECTIF PRINCIPAL :

Accompagner les personnes qui pratiquent le chemsex en entretien de
réduction des risques, dans un enjeu de promotion et d'éducation a la
santé.

OBJECTIF OPERATIONNEL :

Aprés cette formation vous serez en capacité de mettre en place des
actions permettant I'accompagnement des personnes qui pratiquent
le chemsex.

PUBLIC :

Cette formation s’adresse aux intervenants-es du champ de la
prévention, du soin ou de la réduction des risques et des dommages
(salariés-es ou bénévoles).

PREREQUIS :
Aucun

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES :

Cette formation est congue comme un temps d'apprentissage
interactif, alternant travail sur ses représentations, apports de
témoignages et d’'expériences issues du terrain et de projets de
recherche. Elle s’appuie sur les savoirs et les savoir-faire des
participants-es.

Cette formation permet de mieux connaitre la pluralité des pratiques
du chemsex, d’identifier les besoins et les risques associés. Il sera
également question de réfléchir aux divers accompagnements a
mettre en place que ce soit pour des personnes qui estiment maitriser
leur pratique, qui souhaitent la modifier ou d'autres encore qui
souhaitent I'arréter.

MODALITES D’EVALUATION :
Un questionnaire d'auto-évaluation des acquis est proposé a l'issue de
la formation, ainsi qu’une évaluation de satisfaction a chaud.

INTERVENANTS-ES :
La formation est animée par des formateurs-rices de AIDES qui ont
une expérience de terrain.

CHIFFRES CLES 2023 :
Nombre d’apprenants-es : 86
Taux moyen de satisfaction : 4.88/5

INCLUSION ET HANDICAP :
Pour toutes questions, merci de contacter Yan Fournet, référent
handicap par mail : yfournet@aides.org
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INFOS PRATIQUES

DUREE :
2 jours (soit 14 heures)

NOMBRE DE PARTICIPANTS-ES :
9 a 15 personnes par groupe

TARIF SESSION SUR SITE :

Formation réalisable sur tout le

territoire national, pour un groupe de

9 a 15 personnes :

- Frais pédagogiques : 2 800 €

- Frais de déplacement du
formateur : 120 € par nuit +
transport base SNCF 2% classe ou
base économique avion depuis
Paris.

Nous consulter pour un devis.

Conditions générales de vente et de
participation

TARIF SESSION NATIONALE :
320 €/personne

INSCRIPTIONS :

1 session nationale par an est
proposée a Pantin.
Inscriptions : IC/

LIEU :
AIDES, 14 rue Scandicci
93500 Pantin

Ce lieu de formation est accessible
aux personnes a mobilité réduite.


https://www.aides.org/sites/default/files/Aides/bloc_telechargement/CONDITIONS%20GE%CC%81NE%CC%81RALES%20DE%20VENTE%20ET%20DE%20PARTICIPATION.pdf
https://framaforms.org/inscription-formation-accompagner-une-personne-qui-pratique-le-chemsex-avril-2025-1718892489

PROGRAMME PREVISIONNEL
ACCOMPAGNER UNE PERSONNE QUI PRATIQUE LE CHEMSEX

Présentations
Recueil des attentes Th Retour sur la veille 30’
Programme

Réduction des risques adaptée

. 2h
aux pratiques des chemsexeurs

Définition du chemsex 1h

Les pratiques dans le cadre des
plans chemsex — Les 1h30 Posture de 'accompagnant-e 1h
représentations

Pause déjeuner Pause déjeuner

Les pratiques sexuelles et la
consommation de produits 2h00 Consentement et abus 1h30
dans la cadre du chemsex

Mise en place d’actions et
constitution d’'un réseau de 1h00

Repérage précoce des besoins .
partenaires

et problématiques des 1h30
chemsexeurs
Synthése et évaluation des ,
. . 30
acquis de la formation
Cloture de la journée Cl6ture de la Formation 30’

: R
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CONSEIL ET FORMATION EXTERNE

O

PARLER DE SEXUALITE DANS UN ENTRETIEN DE REDUCTION DES RISQUES

OBJECTIF PRINCIPAL :
Aborder la sexualité en entretien de réduction des risques, dans un
enjeu de promotion et d’éducation a la santé.

OBJECTIF OPE RATIONNEL :

Aprés cette formation vous serez en capacité d’étre a I'aise sur les
questions de sexualité pour favoriser son expression dans le cadre
d’'un entretien de RDR et de promotion de la santé.

PUBLIC :

Cette formation s’adresse aux intervenants-es du champ de la
prévention, du soin ou de la réduction des risques et des dommages
(salariés-es ou bénévoles).

PREREQUIS :
Aucun

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES :

Cette formation est congue comme un temps pour aborder les
différents aspects liés a la santé sexuelle et reproductive. Des temps
d’entrainement sont organisés pour aborder les sexualités dans un
entretien de RDR. Elle s’appuie sur les savoirs et les savoir-faire des
participants-es.

La formation est axée sur la pratique quotidienne des participants-es,
sur ce qui peut les bloquer et sur ce qui leur est nécessaire pour
aborder la sexualité en entretien individuel.

MODALITES D’EVALUATION :
Un questionnaire d'auto-évaluation des acquis est proposé a l'issue de
la formation, ainsi qu’une évaluation de satisfaction a chaud.

INTERVENANTS-ES :
La formation est animée par des formateurs-rices de AIDES qui ont
une expérience de terrain.

CHIFFRES CLES 2023 :
Nombre d’apprenants-es : 74
Taux moyen de satisfaction : 4.48/5

INCLUSION ET HANDICAP :

Pour toutes questions, merci de contacter Yan Fournet, référent
handicap par mail : yfournet@aides.org
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INFOS PRATIQUES

DUREE :
2 jours (soit 13 heures)

NOMBRE DE PARTICIPANTS-ES :
9 a 15 personnes par groupe

TARIF SESSION SUR SITE :

Formation réalisable sur tout le

territoire national, pour un groupe de

9 a 15 personnes :

- Frais pédagogiques : 2 800 €

- Frais de déplacement du formateur :
120 € par nuit + transport base SNCF
2% classe ou base économique avion.

Nous consulter pour un devis.

Conditions générales de vente et de
participation

TARIF SESSION NATIONALE :
320 €/personne

INSCRIPTIONS :

1 session nationale par an est
proposée a Pantin.
Inscriptions : IC/

LIEU :
AIDES, 14 rue Scandicci
93500 Pantin

Ce lieu de formation est accessible aux
personnes a mobilité réduite.



https://www.aides.org/sites/default/files/Aides/bloc_telechargement/CONDITIONS%20GE%CC%81NE%CC%81RALES%20DE%20VENTE%20ET%20DE%20PARTICIPATION.pdf
https://framaforms.org/inscription-formation-parler-de-sexualite-dans-un-entretien-de-rdr-mai-2025-1718894542

PROGRAMME PREVISIONNEL
PARLER DE SEXUALITE DANS UNE ACTION DE REDUCTION DES RISQUES

Présentations Retour sur la veille 15’
Recueil des attentes 1h
Programme
Stratégies et outils de RDR et de 2h00
La santé sexuelle et reproductive 1h00 contraception
Les acteurs-rices ressources 30
- . . en santé
Les motivations a avoir des
rapports sexuels, gestion des 1h00
violences sexuelles . I
Les outils de la Communication 45
Bréve autour de la Sexualité (CBS)
Pause déjeuner Pause déjeuner
La sexualité chez les usagers-éres , S'exercer a utiliser les outils de la
45 1h00
de drogues CBS
Les concepts de sexes, de genres
. . 1h00
et d’'orientations
L'entretien autour des sexualités 1h30
L'anatomie et Iﬁs pratiques 1h30
Sexuelies Synthése et évaluation des acquis 15
de la formation
Cloture de la journée 15 Cl6ture de la Formation 15
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CONSEIL ET FORMATION EXTERNE

AERLI

ACCOMPAGNEMENT ET EDUCATION AUX RISQUES LIES A L'INJECTION

OBJECTIF PRINCIPAL :
Animer une séance d'Aerli dans une démarche de promotion de la
santé en garantissant la sécurité de tous-tes les acteurs-rices.

OBJECTIF OPERATIONNEL :

Aprés cette formation vous serez en capacité de développer un cadre
d’intervention au plus prés des pratiques d’injection des usagers-es de
drogues.

PUBLIC :

Cette formation s’adresse aux intervenants-es du champ de la
prévention, du soin ou de la réduction des risques et des dommages
(salariés-es ou bénévoles) souhaitant intégrer des séances d’Aerli dans
leurs actions.

PREREQUIS :
Aucun

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES :

Cette formation est congue comme un temps d'apprentissage
interactif, alternant analyse de pratiques et apports conceptuels.

Elle s’appuie sur les savoirs et les savoir-faire des participants-es. Elle
s’adapte a leurs demandes et a leurs niveaux de pratique.

La formation décompose I'ensemble des étapes d’'une séance Aerli.
Elle fait une place importante a des mises en situation permettant aux
participants-es d'acquérir une posture constructive tout au long de ces
étapes. Elle est issue de la recherche action ANRS-Aerli.

MODALITES D’EVALUATION :
Un questionnaire d'auto-évaluation des acquis est proposé a l'issue de
la formation, ainsi qu’une évaluation de satisfaction a chaud.

INTERVENANTS-ES :
La formation est animée par des formateurs-rices de AIDES qui ont
une expérience de terrain.

CHIFFRES CLES 2023 :
Nombre d’apprenants-es : 46
Taux moyen de satisfaction : 4.44/5

INCLUSION ET HANDICAP :

Pour toutes questions, merci de contacter Yan Fournet, référent
handicap par mail : yfournet@aides.org
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INFOS PRATIQUES

DUREE :
3 jours (soit 21 heures)

NOMBRE DE PARTICIPANTS-ES :
9 a 15 personnes par groupe

TARIF SESSION SUR SITE :

Formation réalisable sur tout le

territoire national, pour un groupe de 9

a 15 personnes :

- Frais pédagogiques : 4 200 €

- Frais de déplacement du formateur :
120 € par nuit + transport base SNCF
2% classe ou base économique avion.

Nous consulter pour un devis.

Conditions générales de vente et de
participation

TARIF SESSION NATIONALE :
480 €/personne

INSCRIPTIONS :

1 session nationale par an est
proposée a Pantin.
Inscriptions : ICI

LIEU :
AIDES, 14 rue Scandicci
93500 Pantin

Ce lieu de formation est accessible aux
personnes a mobilité réduite.


https://www.aides.org/sites/default/files/Aides/bloc_telechargement/CONDITIONS%20GE%CC%81NE%CC%81RALES%20DE%20VENTE%20ET%20DE%20PARTICIPATION.pdf
https://framaforms.org/inscription-formation-aerli-octobre-2025-1718894160

ACCOMPAGNEMENT ET EDUCATION AUX RISQUES LIES A L'INJECTION

Présentations

PROGRAMME PREVISIONNEL

Recueil des attentes 30’ Retour sur la veille 30’ Retour sur la veille 30’
Programme
Les représentations sur
le rol R - Les outils pour susciter
, eroe . 1h30 Le role du briefing 1h P 2h
d’accompagnateur-rice le changement
Aerli
L rodui ff s . . .
es produits, e. ets, Les criteres de la prise Le bilan partagé :
modes de prise 1h30 f s . 2h i Y 1h
. L de décision a l'inclusion mise en situation
et risques associés
Pause déjeuner Pause déjeuner Pause déjeuner
Repéres sur les . )
. R L'entretien préalable :
veines, artéres et 2h © t etie p ea ?b © 2h15
iniecti mise en situation
injection Le bilan partagé :
mise en situation 2h
(suite)
Vidéo : observation 45
d’injections
L'assurance qualité
. - 1h
d’'une action d'Aerli 30
Synthése et évaluation
Le role du débriefing 30’ des acquis de la 1h
formation
. . \ . . \ Evaluation de la ,
Cloture de la journée Cloture de la journée 30

formation
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CONSEIL ET FORMATION EXTERNE

L'INJECTION INTRAVEINEUSE A MOINDRE RISQUE

OBJECTIF PRINCIPAL :
Identifier les gestes techniques d'une injection par voie intraveineuse
sécurisée.

OBJECTIF OPERATIONNEL :

Aprés cette formation vous serez en capacité de promouvoir des outils
et des techniques securisées et adaptées aupres des personnes
consommatrices de produits par voie intraveineuse.

PUBLIC :

Cette formation s’adresse aux intervenants-es du champ de la
prévention, du soin ou de la réduction des risques et des dommages
(salariés-es ou bénévoles) souhaitant s'informer sur le matériel et les
manipulations d’une injection a moindre risque.

PREREQUIS :
Aucun

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES :

Cette formation est congue comme un temps d'apprentissage
interactif, alternant manipulations du matériel d’injection et apports
techniques. Elle s’appuie sur le partage des savoirs et des savoir-faire
entre les participants-es, tout en apportant des éléments théoriques.
La formation décompose I'ensemble des étapes permettant de réaliser
une injection a moindre risque. Elle donne une place importante a
I'apprentissage par I'expérimentation et la manipulation. Des ateliers
sont proposés dans la perspective de les animer auprés des personnes
accueillies a postériori.

MODALITES D’EVALUATION :
Un questionnaire d'auto-évaluation des acquis est proposé a l'issue de
la formation, ainsi qu’une évaluation de satisfaction a chaud.

INTERVENANTS-ES :
La formation est animée par des formateurs-rices de AIDES qui ont une
expérience de terrain.

CHIFFRES CLES 2023 :
Nombre d’apprenants-es : 9
Taux moyen de satisfaction : 4.89/5

INCLUSION ET HANDICAP :

Pour toutes questions, merci de contacter Yan Fournet, référent
handicap par mail : yfournet@aides.org
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INFOS PRATIQUES

DUREE :
1 jour (soit 7 heures)

NOMBRE DE PARTICIPANTS-ES :
9 a 15 personnes par groupe

TARIF SESSION SUR SITE :
Formation réalisable sur tout le
territoire national, pour un groupe de
9 a 15 personnes :

- Frais pédagogiques : 1 400 € + 15
€ de matériel
d’entrainement/personne

- Frais de déplacement du
formateur: 120 € par nuit +
transport base SNCF 2% classe ou
base économique avion depuis
Paris.

Nous consulter pour un devis.

Conditions générales de vente et de
participation

TARIF SESSION NATIONALE :
175 € par personne, frais de
matériel inclus.

INSCRIPTIONS :

1 session nationale par an est
proposée a Pantin.
Inscriptions : IC/

LIEU :
AIDES, 14 rue Scandicci
93500 Pantin

Ce lieu de formation est accessible
aux personnes a mobilité réduite.



https://www.aides.org/sites/default/files/Aides/bloc_telechargement/CONDITIONS%20GE%CC%81NE%CC%81RALES%20DE%20VENTE%20ET%20DE%20PARTICIPATION.pdf
https://framaforms.org/inscription-formation-linjection-intraveineuse-a-moindre-risque-octobre-2025-1718894896

PROGRAMME pREV|§|0NNE|.
L'INJECTION INTRAVEINEUSE A MOINDRE RISQUE

Programme 1 journée Durée

Présentations/Recueil des attentes/Programme 30
Qu’est-ce que la RDRD ? 30
Les bases de l'injection 30’
La préparation du matériel
Le nettoyage des mains 1h30
Le choix du matériel 1 :
Les seringues et les aiguilles
Pause déjeuner
Le choix du matériel 2 :
Cup, eau, acide et les filtres
. e 2h
Préparer le point d'injection : 30
La recherche de veines - La pose de garrot
Le nettoyage du point d’injection
L'injection 45’
Post injection et gestion du matériel 15
Etre intervenant-e en RDRD, quelle posture ? 15
Syntheése et évaluation des acquis de la formation 15
Cloture de la journée 15

w R



FORMATIONS DISPENSEES SUR SITE

L'ensemble de nos formations proposées en sessions nationales peuvent étre dispensées sur site
pour des groupes allant de 9 a 15 apprenants-es, issus-es ou non d'une méme structure.

Par ailleurs, nous vous proposons d'autres formations :
e Les bases du counseling et de I'entretien motivationnel pour accompagner le changement

(2jours);

e L'accueil individuel et collectif des populations vulnérables en santé (2 jours) ;

e L’animation de groupe dans une démarche favorable a la santé (2 jours) ;

e Les principes et les outils de plaidoyer en santé (2 jours) ;

e Accueillir une personne séropositive au VIH et aux hépatites en Ehpad (1 jour) ;

e Intervenir auprés de personnes atteintes d’'une pathologie chronique évolutive (VIH/hépatites)
pour les accompagnants-es éducatifs et sociaux (2 jours).

Il est possible d'adapter et de créer des formations selon vos besoins et projets.

NOS TARIFS FORFAITAIRES SUR SITE :

Frais pédagogiques : 1 400 €/jour

Frais de déplacement du-de la formateur-rice : 120 €/nuit + transport sur la base SNCF 2% classe
ou base économique avion depuis Paris.

Nous consulter pour un devis.
Tarif net de taxe.

Vous trouverez les informations sur notre site : https://www.aides.org/formations.

AIDES, organisme de formation enregistré sous le numéro de déclaration d'activite
11930484893 aupres du Prefet d'lle-de-France.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I' Etat.

Notre organisme de formation s’est vu délivrer la certification :

Qualiopi »
processus certifié

IE B REPUBLIQUE FRANGAISE

La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie : ACTIONS DE FORMATION

Notre livret d’accueil avec notre reglement intérieur est disponible ICI

N’'hésitez pas a nous contacter !

Yan FOURNET Bastien ARRIAL Florian BOURGOIN
Responsable du secteur Consultant formateur Consultant formateur
formation externe barrial@aides.org fbourgoin@aides.org
yfournet@aides.org 0177939779 01418346 47

0177939738
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CONDITIONS GENERALES DE VENTE ET DE PARTICIPATION

Les présentes conditions générales ont pour but de
définir les conditions de vente et de prestation d'une
formation dispensée par le p6le Conseil et formation
externe de AIDES. Il peut s'agir de formations
organisées :

en «intra-structure » : au bénéfice d'un groupe
de personnes d'une méme entité, généralement
dans les locaux de cet organisme;

en « inter-structures » : les stagiaires ne viennent
pas tous-tes de la méme structure.

Organisation des formations

Afin de s'ajuster aux besoins des clients-es, le
contenu des formations peut étre adapté par AIDES.
Sur la base des échanges a ce sujet et des
informations communiquées, un devis et un bulletin
d’inscription seront adressés. Si la proposition
convient, ce devis devra étre retourné complété,
avec «bon pour accord», cachet et signature,
accompagné de la fiche d'inscription au pdle conseil
et formation externe de AIDES :

par e-mail : yfournet@aides.org ;

par courrier : AIDES - Pole Conseil et formation
externe - A |'attention de Yan Fournet - 2¢ étage -
Tour Essor - 14 rue Scandicci - 93500 Pantin.

Inscription a une formation

Les clients-es peuvent étre des associations,
entreprises, collectivités ou organismes publics, ou
des particuliers. Il peut y avoir plusieurs clients-es.
La structure qui est la premiére commanditaire de la
session de formation est alors qualifiée de « cliente
principal ». Dans tous les cas, les inscriptions en
stage sont effectuées au nom des personnes qui
participeront a la formation.

AIDES se réserve le droit de ne pas inscrire en stage
les personnes ne possédant pas les connaissances
mentionnées comme pré-requises au bon suivi de
certaines formations.

Les inscriptions a une session de formation « intra »,
organisée pour un-e seul-e client-e, sont considérées
comme confirmées deés que AIDES a regu le devis
signé avec «bon pour accord» de la structure
commanditaire.

En cas de formation «inter », lorsque la formation
accueillera des stagiaires issus-es de différentes
structures, un devis devra étre signé par chaque
structure inscrivant des personnes. AIDES pourra
alors conditionner [linscription au reglement
préalable des frais ou au versement d’'un acompte.
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Convention de formation

Une convention de formation sera rédigée par le CFE
sur demande du-de la client-e, aprés signature du
devis et sur la base des informations figurant dans
le bulletin d'inscription.

Contrat de formation

Il est possible qu’'un particulier s’inscrive a une
formation et la finance par ses propres moyens.
Dans ce cas, comme la loi le demande, le pble CFE
établira un contrat de formation avec -cette
personne.

Convocation

Une convocation sera adressée au-a la client-e qui
transmettra a chaque personne qu'il-elle a inscrite,
au-a la participant-e directement s'il s'agit d’'une
inscription individuelle. La convocation contient les
renseignements essentiels sur la session
programme, dates, lieux, horaires, etc.

Tarif

L'association AIDES n’étant pas assujettie a la TVA,
les prix indiqués sont nets de taxe. lls comprennent
la préparation, l'intervention des formateurs-rices,
leurs frais de déplacement éventuels (transport et
hébergement), les documents pédagogiques et le
matériel qui peut étre nécessaire.

lls ne prennent pas en compte les frais de
restauration, de déplacement et d’hébergement des
participants-es. Si la formation n’est pas dans les
locaux de AIDES, le commanditaire (client-e ou
client-e principal-e) s’engage a fournir les locaux
accueillant le stage, dans le respect des normes
d’accueil du public et en tenant compte des besoins
signalés (agencement des locaux et matériel
mentionné comme nécessaire par les formateurs-
rices).

Annulation ou report du fait du-de la client-e :
conditions applicables aux personnes morales

Un report peut-étre demandé par le-la client-e jusqu’a
21 jours avant le début de la formation, sans engager
de frais pour celui-celle-ci. Une nouvelle date de
formation doit alors étre convenue avec AIDES, dans
la limite de validité du devis.

En cas d’annulation plus de 21 jours avant le début
de la formation, AIDES ne facturera que les frais



engagés pour préparer la formation. Sil'annulation a
lieu 21 jours ou moins avant la formation, sans
justificatifs, la totalité du prix convenu pour la
formation sera facturée.

Annulation ou report du fait du-de la client-e :
conditions applicables aux personnes inscrites
a titre individuel

Toute personne qui s’est inscrite a titre individuel et
qui finance elle-méme tout ou partie de sa formation
bénéficie d’'un délai de rétractation de dix jours aprés
la signature du contrat de formation.

Le pble CFE de AIDES doit étre prévenu par courrier
en recommandé avec accusé de réception.

En cas d'annulation non justifiée par un cas de force
majeure apres ce délai, AIDES facturera la totalité du
prix convenu pour la formation.

Substitution

Jusqu'a 24 heures avant le début de la session de
formation, le-la client-e peut, sans aucun frais
supplémentaire, substituer une personne inscrite par
ses soins par toute autre personne de son choix, a
condition d'en informer AIDES par mail.

En cas d'indisponibilité d’'un-e formateur-rice, AIDES
se réserve le droit de le remplacer par un-e
formateur-rice de niveau équivalent.

Annulation ou report du fait de AIDES

AIDES se réserve la possibilité de reporter ou
d'annuler une formation, en cas de force majeure.
Dans ce cas, AIDES proposera au-a la client-e
d’autres dates.

Aucune indemnité ne sera versée au-a la client-e lors
d'un report ou d'une annulation. AIDES remboursera
tout paiement déja regu, sauf les frais liés aux
déplacements éventuellement effectués pour
préparer la formation, si une nouvelle date de
formation n’est pas convenue entre les parties.

Interruption du fait de AIDES ou pour cause de
force majeure

Si la formation venait a étre arrétée avant la date
prévue, du fait de AIDES ou en cas de force majeure,
les frais de formation seront facturés au prorata du
nombre de jours de formation effectués et le
matériel décompté selon ce qui a été utilisé. Les
frais de préparation et de déplacement des
formateurs-rices seront pleinement facturés.
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Attestation de formation, feuille de présence

AIDES délivrera a tout-e stagiaire qui a suivi la
formation une attestation mentionnant les objectifs,
la nature et la durée de celle-ci. Elle sera envoyée
dans les 14 jours suivant la fin de la session au-a la
référent-e dans sa structure ou directement au-a la
stagiaire s'il-elle s’est inscrit-e a titre individuel.

Les organismes recevront aussi une feuille de
présence pour les personnes qu'ils ont inscrites.

Facturation et reglement

Pour une formation « intra-structure », la facture sera
adressée au-a la client-e a l'issue de la formation.

En cas de formation «inter-structures», AIDES
pourra demander aux différents-es clients-es de
confirmer l'inscription en versant un acompte avant
la formation.

Sur demande au moment de la commande, la
facture pourra étre adressée a un organisme tiers
désigné.

Dans tous les cas, le reglement devra étre effectué
au plus tard 30 jours apres la réception de la facture.
En cas de paiement par un OPCA, il appartient au
commanditaire de s’assurer de la bonne fin du
paiement par I'organisme concerné.

En cas de retard de paiement, sur mise en demeure
préalable, une pénalité égale a une fois et demie le
taux d'intérét 1égal est due. Une indemnité forfaitaire
de 40 euros sera réclamée pour frais de
recouvrement (décret 2012-1115).

Protection des données a caractere personnel

Des données a caractére personnel sont collectées
et traitées par AIDES aux seules fins de de gérer les
inscriptions a la formation: coordonnées des
interlocuteurs chez le-la client-e, parcours de
formation et attentes des inscrits, nature du
financement permettant la formation (donnée
collectée pour la Direccte, autorité de suivi des
formations). Aprés la formation, il sera précisé si le-
la stagiaire a suivi tout le parcours de formation ou
non.

Le-la client-e s’engage a informer chacune des
personnes qu'il a inscrites des données
personnelles transmises a AIDES.

Toute personne pourra exercer son droit d'acces, de
rectification et d'opposition au traitement de ses
données personnelles, sur simple demande par mail
a cette adresse : yfournet@aides.org ou par courrier
postal a AIDES.




Responsabilité

AIDES ne pourra étre tenue responsable vis-a-vis du-
de la client-e de tout préjudice direct ou indirect
causé par une personne inscrite en formation.

Les stagiaires doivent avoir regu un exemplaire du
reglement intérieur de la structure qui accueille la
formation et sont tenus-es de I'appliquer.

Le-la client-e accepte la responsabilité du respect
des présentes conditions et du réglement intérieur
par les stagiaires qu'il-elle a inscrits-es.

Droit applicable et compétence juridictionnelle

En cas de litige, le tribunal de commerce de Bobigny
est seul compétent.

Date de mise a jour des CGV : 22/07/2022
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CONTACT

Yan FOURNET
Responsable du secteur formation externe
yfournet@aides.org - 01 77 93 97 38

Bastien ARRIAL
Consultant formateur
barrial@aides.org — 01 77 9397 79

Florian BOURGOIN
Consultant formateur
fbourgoin@aides.org - 01 41 83 46 47

Stéphane GIGANON
Directrice Démarche Qualité
sgiganon@aides.org

WWW.AIDES.ORG

AIDES s’engage au respect de l'identité culturelle, de la sexualité, du mode de
vie, des appartenances idéologiques et des choix thérapeutiques de chacun.

AIDES
Tour ESSOR
14 rue Scandicci

93500 Pantin
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