
Dispositif coordonné par Le Girofard -
Centre LGBTI+ de Bordeaux

avec le soutien de :

PERMANENCES SANTÉ ET SOINS 
POUR LES PERSONNES TRANS 

1er vendredi du mois - 13h30 / 17h30

S U I V I  G Y N É C O L O G I Q U E  E T  H O R M O N A L

consultation médicale

1er mardi du mois - 10h / 12h30

A C C O M P A G N E M E N T  M É D I C O -
G Y N É C O - S E X O - P S Y C H O - S O C I A L

consultation psychologique
consultation médicale 
soutien social 
dépistages / analyses / réduction des
risques 

Permanences assurées au sein des locaux respectifs de chaque
structure. Accueil par médiateur en santé pair, et accès à des
consultations médicales et des entretiens individuels  auprès des
professionnel.les de chaque structure.

Permanences accessibles sur rendez-vous

3ème vendredi du mois - 10h / 13h

E C O U T E  I N F O R M A T I O N S  :
S E X U A L I T É S ,  V I O L E N C E S  

entretien individuel d'écoute

07  69  48  63  82 

Appel - SMS - WhatsApp  -  Mail

permanencesante@le-girofard.org  

Pour prendre rendez-vous sur l’une des permanences,
pour obtenir plus de renseignements et poser vos

questions, ou encore si vous avez d’autres demandes
que celles présentées  ici, 

N’hésitez pas à nous contacter  :

et avec le soutien institutionnel de :



2ème jeudi du mois - 19h / 22h 
4ème samedi du mois - 19h / 22h 

G R O U P E  D E  P A R O L E  /  C O N V I V I A L I T É

2ème mardi du mois - 18h / 20h 

D É P I S T A G E  V I H

3ème mardi du mois  - 18h / 20h

P E R M A N E N C E  D E  S O U T I E N
A D M I N I S T R A T I F

E N T R E T I E N  A V E C  T A B A C O L O G U E  
Sur demande - Entretien individuel

Accueil réalisé par les associations locales d’auto-support trans
ANCRES et Trans 3.0, par leurs membres et/ou bénévoles dans
les locaux du Girofard.

Réunions de rencontre et de partage, ou ateliers thématiques
destinées à accompagner les personnes dans différents aspects
de leur transition et/ou de leurs questionnements. 

Permanences en accès libre sans rendez-vous

Permanences et ateliers assurés dans les locaux du Girofard 
(34 rue Bouquière à Bordeaux).
Accueil réalisé par les professionnel.les de l’association et
partenaires. 

P E R M A N E N C E  D E  P A R T A G E
D ’ E X P É R I E N C E S
4ème jeudi du mois - 18h / 20h

A T E L I E R  D ’ I N I T I A T I O N  À
L ’ A U T O - I N J E C T I O N
Atelier encadré par un infirmier 
Un samedi par mois - Sur inscription

S O C I O - E S T H É T I Q U E  
Sur demande - Séance individuelle

Gratuit et anonyme

Un samedi tous les deux mois - 16h / 18h
A T E L I E R  C O I F F U R E

10h / 12h pour les - de 12 ans 
14h / 16h pour les + de 12 ans 

Un samedi tous les deux mois :

A T E L I E R  P A R E N T  /  E N F A N T  E N
Q U E S T I O N N E M E N T  D E  G E N R E


